COVID-19

Los residuos que genere la persona infectada o probablemente
infectada deberan seguir las siguientes recomendaciones:

EN LA HABITACION DONDE SE AISLE EL PACIENTE

1. Colocar un contenedor con bolsa negra.
Desechar en la misma aquellos objetos que tuvieron contacto con fluidos corporales de la
persona infectada o sospechosa infectada.

Algunos objetos pueden ser:

 Panuelos descartables.

* Panales.

* Otros apdsitos con fluidos biolégicos del paciente, incluidos elementos descartables para bafos en seco.
* Elementos de proteccion personal (guantes y barbijos).

« Protector respiratorio (barbijo) usado.

» Envases y embalajes de alimentos que hayan estado en contacto.

* Restos de alimentos consumidos. %

* Residuos generados en la limpieza del aislamiento.

2. Cerrar la bolsa con doble nudo una vez que ‘ ’ llenar
llegue a sus 3/4 partes de capacidad. hasta 3I4

3. Colocar dentro de una segunda bolsa negra rociar CO!‘I
y cerrar con doble nudo. lavandina

4. El paciente dentro de la habitacion debera desinfectar la doble bolsa cerrada. Para ello debera, rociar la
bolsa con una dilucién de agua y lavandina del 2% (200 ml de lavandina en 10 litros de agua) (Considerando
una lavandina con una concentracién de 55 grs Cl/l). Luego, dejarla afuera de la habitacién, cerca de la puerta
para evitar circular por la casa.

5. El paciente debera dejar la doble bolsa previamente rociada con la solucién de lavandina, afuera de
su habitacién sin salir de la misma.

6. Otro miembro de la familia no infectado, debera (utilizando guantes) tomar la bolsa, sefalizarla con el
rétulo "CUIDADO - NO ABRIR" y llevar a un espacio seguro.

7. Se recomienda dejar las bolsas en un espacio de la casa donde no accedan personas ni animales durante
72 horas, antes de llevarlas al cesto.

8. Llevar la bolsa al cesto externo cerca del horario de recoleccién. Asegurarse de que no puedan acceder
animales ni ninos.

9. Limpiar y desinfectar los cestos donde estuvo la bolsa, siguiendo el procedimiento
para limpieza y desinfeccion de superficies.

10. Luego de manipular la bolsa, lavarse bien las manos con agua y jaboén. SALUD




